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Konsultacja kadry SOS.

W sobote 12 pazdziernika w hali XI LO w Bydgoszczy odbyta sie konsultacja kadry S.0O.S.
chtopcow z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego rocznika 2006.

W konsultacji wzieto udziat 20 uczniéw z Bydgoszczy, Grudzigdza, Nakta i tochowa. W
pierwszej czesci konsultacji przeprowadzone zostaty testy oceniajgce potencjat motoryczny, a
przeprowadzili je nauczyciele zaproszeni przez koordynatora wojewodzkiego - Jerzego
Komorowskiego.

Czes¢ druga poswiecona byta na trening techniczno-taktyczny, ktory przeprowadzili trenerzy
kadry wojewddzkiej S.O.S. - Krzysztof Kowalczyk (SP60 Bydgoszcz) i Michat Nowak (ZSP3
Nakto).

Najlepszym, maksymalnym potencjatem, podczas tej konsultacji, wykazali sie: Mateusz
Zalewski (SP 5 Grudzigdz), Jakub Krzeminski (SP 21 Grudzigdz), Nikodem Dziki (SP 60
Bydgoszcz) oraz Sebastian Hibner (SP Lochowo) - wszyscy uzyskali po 12 punktéw. Wszyscy
nasi zawodnicy wypadli bardzo dobrze na treningu taktyczno-technicznym.

Konsultacja wojewddzka byta okazjg na wymiane do$wiadczen w pracy szkoleniowej w swoich
szkotach. Oprécz wymienionych treneréw kadry wojewodztwa obecni byli: Inga Ceglarska (SP4
Bydgoszcz), Maciej Kwiatkowski (SP 60 Bydgoszcz), Adam Przybylak (SP21 Grudzigdz),
Tomasz Grobelniak i Rafat Lorenc (obaj SP28 Torun). Na konsultacji nad stanem i oceng
zdrowia ucznidéw opieke sprawowat fizjoterapeuta Waldemar Kuczma.




